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Wprowadzenie 
 

Niniejsze sprawozdanie przedstawia zakres oraz sposób realizacji Programu 

Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w Gminie Porąbka za rok 2025. Dokument opracowano na podstawie danych 

zgromadzonych przez Zespół Interdyscyplinarny oraz informacji przekazanych przez 

podmioty uczestniczące w realizacji Programu, w szczególności przez: Gminny Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Porąbce, Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Porąbce, Komisariat Policji w Kobiernicach, placówki oświatowe 

z terenu gminy oraz inne instytucje współpracujące w obszarze przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

Celem opracowania jest przedstawienie stopnia realizacji celu głównego i celów 

operacyjnych Programu, zakresu podejmowanych działań, a także skali udzielonego 

wsparcia osobom doznającym przemocy domowej oraz działań podejmowanych wobec 

osób stosujących przemoc. 

Sprawozdanie obejmuje również informacje dotyczące funkcjonowania Zespołu 

Interdyscyplinarnego oraz realizacji procedury „Niebieskie Karty” w 2025 roku. 

 

Podstawy prawne opracowania i realizacji Programu 

 

Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie 

w Gminie Porąbka na lata 2022–2026 został przyjęty Uchwałą Nr XXXIII/341/2022 Rady 

Gminy Porąbka z dnia 31 marca 2022 r. 

Program stanowi realizację zadań własnych gminy wynikających w szczególności z: 

- Konstytucji  Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z 1997 r., 

nr 78, poz. 483 z późn. zm.), 

- Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej ( tekst 

jednolity Dz. U. z 2024 r., poz. 1673), 
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- Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2025 

r., poz. 1214 z późn. zm. ), 

- Ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2023r. poz. 2151 ze zm.). 

Koordynatorem realizacji Programu jest Kierownik Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Porąbce, pełniący funkcję Przewodniczącego Zespołu 

Interdyscyplinarnego w Gminie Porąbka. W związku ze zmianą przepisów ustawowych 

w treści sprawozdania używane jest również pojęcie „przemoc domowa”, zgodnie 

z aktualnym brzmieniem ustawy. 

 

Realizacja Programu w roku 2025 

 

Celem głównym Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 

Przemocy w Rodzinie w Gminie Porąbka na lata 2022–2026 jest zwiększenie skuteczności 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie 

Porąbka poprzez udzielanie pomocy osobom nim dotkniętym i oddziaływanie na osoby 

stosujące przemoc. W celu realizacji powyższego założenia wyznaczono cele 

operacyjne, których wykonanie w 2025 roku przedstawiono poniżej. 

 

Cel operacyjny 1: Podejmowanie i wspieranie działań zmierzających do podnoszenia 

świadomości społecznej w zakresie przyczyn i skutków przemocy domowej 
 

W 2025 roku działania koncentrowały się na upowszechnianiu wiedzy na temat zjawiska 

przemocy domowej, jej form oraz możliwości uzyskania wsparcia. Realizowano 

kampanie informacyjne w mediach społecznościowych, na stronach internetowych oraz 

w punktach informacyjnych poszczególnych jednostek organizacyjnych gminy. Działania 

te miały charakter profilaktyczny i były kierowane do ogółu mieszkańców. 
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Istotnym elementem były programy profilaktyczne realizowane w placówkach 

oświatowych, adresowane do dzieci, młodzieży, rodziców i nauczycieli. Ich celem było 

wzmacnianie postaw sprzyjających reagowaniu na przemoc oraz budowanie 

świadomości w zakresie konsekwencji zachowań przemocowych. 

Szczegółowe informacje dotyczące realizowanych działań oraz osiągniętych wskaźników 

monitoringu przedstawiono w zestawieniu tabelarycznym poniżej. 

Zadanie 
 

Realizator zadania Wskaźniki monitoringu 

Poszerzanie wiedzy i świadomości 
społecznej mieszkańców gminy w 
zakresie przyczyn i skutków przemocy 
w rodzinie oraz rozwijanie wrażliwości 
społecznej wobec tego zjawiska w 
szczególności poprzez prowadzenie 
lokalnych kampanii społecznych, 
poświęconych problemowi przemocy 
w rodzinie. 

GKRPA - Liczba lokalnych kampanii: 
zamieszczono 4 informacje w sieci 
społecznościowej i na stronie 
internetowej. 
 

KOMISARIAT POLICJI 
W KOBIERNICACH 

- Liczba kampanii profilaktycznych 
dotyczących przemocy: 76 spotkań. 
 

GOPS - Liczba rozpowszechnianych 
kampanii ogólnokrajowych: 
5 informacji. 
 

 

SP BUJAKÓW - Liczba programów profilaktycznych: 
3 programy. 
- Liczba osób objęta programami: 
200 osób. 
 

Przegląd i ocena, dofinansowanie i 
realizacja szkolnych programów 
profilaktycznych z zakresu przemocy i 
innych zjawisk patologicznych, 
adresowanych do dzieci, młodzieży, 
rodziców i nauczycieli. 

SP Nr 1 CZANIEC  - Liczba programów profilaktycznych: 
9 programów. 
- Liczba osób objętych programami: 
270  uczniów, 150 rodziców, 30 
nauczycieli. 
 

SP Nr 2 CZANIEC - Liczba programów profilaktycznych: 
4 programy. 
- Liczba osób objętych programami: 
324 osoby. 
 

SP Nr 1 PORĄBKA - Liczba programów profilaktycznych: 
10 programów. 
- Liczba osób objętych programami: 
270 uczniów, 377 rodziców, 35 
nauczycieli. 
 

SP KOBIERNICE - Liczba programów profilaktycznych: 
5 programów. 
- Liczba osób objętych programami: 
248 osób. 
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Cel operacyjny 2: Rozwój infrastruktury służącej udzielaniu pomocy osobom 

dotkniętym przemocą domową oraz intensyfikacja współpracy pomiędzy 

podmiotami wchodzącymi w jej skład 
 

W 2025 roku kontynuowano działalność Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup 

diagnostyczno-pomocowych. Działania koncentrowały się na koordynowaniu pomocy 

rodzinom objętym procedurą „Niebieskie Karty”, wymianie informacji pomiędzy 

instytucjami oraz wspólnym planowaniu działań pomocowych. 

Istotnym elementem realizacji celu była działalność placówek oświatowych z terenu 

gminy, które w ramach swoich kompetencji podejmowały działania informacyjne, 

profilaktyczne oraz współpracowały z instytucjami pomocowymi w sytuacjach 

wymagających interwencji. Rozwijano również działalność Punktów Pomocy Rodzinie, 

zapewniając dostęp do wsparcia psychologicznego, terapeutycznego i informacyjnego. 

Zakres podejmowanych działań oraz osiągnięte wskaźniki monitoringu w ramach 

realizacji celu operacyjnego 2 przedstawiono w tabeli poniżej. 

Zadanie 
 

Realizator zadania Wskaźniki monitoringu 

Kontynuowanie działalności 
Gminnego Zespołu 
Interdyscyplinarnego  
 

Samorząd gminny, 
GOPS,  GKRPA, Policja, 

placówki oświatowe i 
placówki  ochrony 
zdrowia, kuratorzy 

sądowi 

- Liczba posiedzeń Zespołu: 7 spotkań. 
- Liczba posiedzeń grup diagnostyczno-
pomocowych: 73 spotkania. 
- Liczba procedur „Niebieskie Karty”: 
29 procedur. 
- Liczba osób i rodzin objętych pomocą 
Zespołu: 29 rodzin. 
 

Prowadzenie i rozwijanie działalności 
Punktu Pomocy Rodzinie 
 

GOPS - Psycholog: 62 porady dla 14 osób. 
 

GKRPA Adres: Porąbka, Rynek 74 
- Ilość osób objętych wsparciem:  
42 bliskie osoby uzależnionych. 
Motywowano te osoby do podjęcia terapii 
własnej. Informowano o możliwych 
ścieżkach pomocy psychologiczno – 
prawnej, ofiary przemocy psychicznej i 
ekonomicznej. 
25 osób uzależnionych od substancji: 
motywowanie do terapii, monitorowanie 
cyklu terapeutycznego (sprawcy przemocy 
psychicznej). 
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 Adres: Bujaków, ul. Bielska 22 
- Ilość osób objętych wsparciem: 
Psychoterapia : 26 osób (DDA, DDD) 
Terapia - 11 osób bliskich osobie 
uzależnionej, 19 uzależnionych od 
substancji. 
- Psycholog dziecięcy: 36 dzieci + tel. 
konsultacje z pedagogami szkolnymi. 
 

Upowszechnianie informacji w 
zakresie możliwości i form uzyskania 
m.in. pomocy prawnej, socjalnej, 
medycznej, zawodowej  i  rodzinnej. 

GKRPA - Informacja w mediach społecznościowych 
samorządu oraz stronie internetowej dot. 
oferowanego wsparcia dla osób 
potrzebujących: 4 informacje. 
 

SP BUJAKÓW  - Liczba upowszechnianych materiałów 
informacyjnych: 5  informacji.  
- Liczba lokalnych kampanii społecznych: 
3 kampanie. 
 

SP Nr 1 PORĄBKA - Liczba upowszechnianych materiałów 
informacyjnych: 8 informacji. 
 

SP Nr 2 CZANIEC - Liczba upowszechnianych materiałów 
informacyjnych: 5 informacji. 
- Liczba lokalnych kampanii społecznych: 
3 kampanie. 
 

SP Nr 1 CZANIEC - Liczba upowszechnianych materiałów 
informacyjnych: 10 informacji. 
 

SP KOBIERNICE - Liczba upowszechnianych materiałów 
informacyjnych: 4  informacje.  
- Liczba lokalnych kampanii społecznych: 
1 kampania. 
 

GOPS - Bieżąca informacja na temat możliwości 
i form wsparcia na stronie internetowej 
Ośrodka. 
 

Integrowanie i koordynowanie działań 
służb działających w obszarze 
dotkniętym 
przemocą w rodzinie. 

SP Nr 1 PORĄBKA - Liczba instytucji i organizacji 
pozarządowych: 9  
- Liczba wspólnie realizowanych projektów: 5 
 

SP Nr 2 CZANIEC - Liczba instytucji i organizacji 
pozarządowych: 4 
- Liczba wspólnie realizowanych projektów: 2 
 

SP Nr 1 CZANIEC - Liczba instytucji i organizacji 
pozarządowych: 6 
- Liczba wspólnie realizowanych projektów: 1 

SP KOBIERNICE - Liczba instytucji i organizacji 
pozarządowych: 7 
- Liczba wspólnie realizowanych projektów: 3 
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Cel operacyjny 3: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom dotkniętym przemocą 

domową 

 

W ramach realizacji celu prowadzono procedurę „Niebieskie Karty”, przeprowadzano 

wywiady środowiskowe oraz prowadzono pracę socjalną w rodzinach, w których 

zdiagnozowano problem przemocy. Działania obejmowały zarówno wsparcie 

interwencyjne, pomocowe, jak i systematyczne monitorowanie sytuacji rodzin objętych 

procedurą. 

Osobom doznającym przemocy zapewniano dostęp do poradnictwa psychologicznego, 

wsparcia terapeutycznego oraz informacji o dostępnych innych formach pomocy, w tym 

pomocy prawnej. Celem podejmowanych działań było zwiększenie bezpieczeństwa osób 

pokrzywdzonych oraz wzmocnienie ich zdolności do samodzielnego funkcjonowania. 

Równolegle podejmowano działania wobec osób stosujących przemoc, obejmujące 

rozmowy interwencyjne i motywujące, oddziaływania ukierunkowane na zmianę postaw 

oraz wskazywanie konsekwencji prawnych zachowań przemocowych. Osoby te były 

także motywowane do udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz innych 

formach wsparcia specjalistycznego. 

Szczegółowe dane dotyczące realizowanych działań oraz skali udzielonego wsparcia 

w ramach celu operacyjnego 3 przedstawiono w zestawieniu tabelarycznym poniżej. 

Zadanie 
 

Realizator zadania Wskaźniki monitoringu 

Stosowanie procedury „Niebieskie 
Karty” 

ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINARNY 

- Liczba sporządzonych formularzy 
„Niebieskie Karty”: Formularz A - 17, 
Formularz B - 17, Formularz C - 17, 
Formularz D - 18 
- Liczba osób i rodzin objętych procedurą 
„Niebieskie Karty”: 29 rodzin.  
- Liczba spraw zakończonych: 16 spraw. 
 

Przeprowadzanie wywiadów 
środowiskowych, prowadzenie pracy 
socjalnej w rodzinach z problemem 
przemocy oraz udzielanie pomocy 
finansowej  

GOPS - Liczba wywiadów środowiskowych 
(notatki z wizyt w środowisku): 111 wizyt. 
- Liczba rodzin objętych pomocą: 
29 rodzin. 
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Zapewnienie osobom dotkniętym 
przemocą w rodzinie pomocy w formie 
poradnictwa medycznego, 
psychologicznego, prawnego, 
socjalnego, zawodowego i rodzinnego 
 

GOPS - Świadczenie usług psychologicznych 
przez 1 specjalistę – psychologa. 
 

GKRPA - Prowadzenie dwóch punktów pomocy, w 
Porąbce i w Bujakowie, gdzie osoby mogą 
skorzystać z pomocy terapeutycznej, 
psychologicznej, prawnej. Wartości 
liczbowe prezentowane zostały w Zadaniu 
„Prowadzenie i rozwijanie działalności 
Punktu Pomocy Rodzinie w gminie” 
 

Oddziaływanie na sprawców 
przemocy poprzez motywowanie ich 
do udziału w programach korekcyjno -
edukacyjnych 
 

GOPS 
PCPR 

- Liczba osób motywowanych do wzięcia 
udziału w programie korekcyjno – 
edukacyjnym dla osób stosujących 
przemoc domową: 29 osób. 
Liczba sprawców przemocy, którzy wzięli 
udział w programie korekcyjno – 
edukacyjnym: 0 osób. 

 

Cel operacyjny 4: Zmniejszenie intensywności oddziaływania czynników 

współwystępujących z przemocą 

 

Działania w tym obszarze obejmowały kontrolę punktów sprzedaży i konsumpcji alkoholu 

oraz działania profilaktyczne związane z przeciwdziałaniem uzależnieniom. 

Podejmowane inicjatywy miały na celu ograniczanie czynników sprzyjających 

występowaniu przemocy domowej oraz wzmacnianie odpowiedzialnych postaw 

społecznych. 

Realizowane działania miały charakter systemowy i były prowadzone w oparciu 

o obowiązujące przepisy oraz lokalne programy profilaktyczne. 

Informacje dotyczące realizacji działań oraz osiągniętych wskaźników w ramach celu 

operacyjnego 4 przedstawiono w tabeli poniżej. 

Zadanie 
 

Realizator zadania Wskaźniki monitoringu 

Przeprowadzanie corocznej kontroli 
punktów sprzedaży i konsumpcji 
alkoholu  
 

GKRPA - Liczba przeprowadzonych kontroli 
połączonej ze szkoleniem 
sprzedawców: 1 
- Liczba skontrolowanych punktów: 27 

 



10 
Sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w rodzinie w Gminie Porąbka za rok 2025 

 

Cel operacyjny 5: Podnoszenie umiejętności i kompetencji kadry pracującej 

z rodzinami, w których występuje zjawisko przemocy domowej 

 

W 2025 roku realizowano szkolenia, warsztaty oraz superwizje dla pracowników 

zaangażowanych w przeciwdziałanie przemocy domowej, w tym członków Zespołu 

Interdyscyplinarnego, pracowników socjalnych oraz przedstawicieli innych instytucji 

współpracujących. 

Działania te miały na celu podnoszenie jakości pracy z rodzinami, zwiększenie 

skuteczności interwencji oraz dostosowanie metod działania do obowiązujących 

regulacji prawnych i aktualnych potrzeb środowiska lokalnego. 

Dane dotyczące działań szkoleniowych oraz wskaźników monitoringu w ramach celu 

operacyjnego 5 przedstawiono w tabeli poniżej. 

Zadanie 
 

Realizator zadania Wskaźniki monitoringu 

Uczestnictwo w szkoleniach, 
konferencjach, warsztatach 
organizowanych przez inne instytucje 
działające w obszarze 
przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

ZESPÓŁ 
INTERDYSCYPLINARNY 

- Liczba szkoleń: 3 szkolenia 
- Liczba uczestników: 5 pracowników 
socjalnych, 1 asystent rodziny, 4 
członków zespołu 
interdyscyplinarnego, 
16 pracowników oświaty. 
 

GOPS - Liczba superwizji dla pracowników 
socjalnych: 5 spotkań. 
 

GKRPA - Liczba szkoleń: 1 szkolenie. 
- Liczba uczestników: 1 członek GKRPA 
(kurs dot. m.in. pracy terapeutycznej 
z ofiarami przemocy). 
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Wnioski i podsumowanie 

 

W 2025 roku realizacja Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony 

Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Porąbka obejmowała działania profilaktyczne, 

interwencyjne oraz wspierające, ukierunkowane zarówno na osoby doznające przemocy, 

jak i osoby stosujące przemoc. 

Prowadzono systematyczne działania w zakresie upowszechniania wiedzy na temat 

zjawiska przemocy domowej, realizowano programy profilaktyczne w placówkach 

oświatowych oraz kampanie informacyjne skierowane do mieszkańców gminy. 

Funkcjonował Zespół Interdyscyplinarny oraz grupy diagnostyczno-pomocowe, które 

koordynowały pomoc rodzinom objętym procedurą „Niebieskie Karty”. 

Osobom doznającym przemocy zapewniano wsparcie w postaci pracy socjalnej, 

poradnictwa psychologicznego oraz informacji o dostępnych formach pomocy 

specjalistycznej. Równolegle podejmowano oddziaływania wobec osób stosujących 

przemoc, w tym rozmowy motywujące, działania korygujące zachowania oraz kierowanie 

do programów korekcyjno-edukacyjnych. 

Realizacja Programu miała charakter partnerski i odbywała się przy współudziale 

jednostek organizacyjnych gminy, Policji, placówek oświatowych, Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz innych podmiotów zaangażowanych 

w przeciwdziałanie przemocy domowej. Współdziałanie instytucji umożliwiło 

zapewnienie spójnego systemu wsparcia na poziomie lokalnym. 

Podejmowane działania przyczyniają się do zwiększania skuteczności przeciwdziałania 

przemocy domowej na terenie gminy oraz stanowią podstawę do dalszego doskonalenia 

lokalnego systemu wsparcia w kolejnych latach realizacji Programu. 

 


