
ZASADY KWALIFIKACJI UCZESTNIKÓW 

na potrzeby przyznania wsparcia w ramach Programu 

„Opieka wytchnieniowa”  

dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 

 

1. Kwalifikacja odbywa się na podstawie: 

Kwalifikacja uczestników do Programu odbywa się na podstawie: 

• Karty zgłoszenia do Programu, 
• oceny indywidualnej sytuacji członka rodziny lub opiekuna osoby z niepełnosprawnością, 

obejmującej w szczególności: potrzeby osoby z niepełnosprawnością, poziom jej 
samodzielności, w tym ograniczenia w poruszaniu się i komunikowaniu się, zakres 
i intensywność sprawowanej opieki, możliwość uzyskania pomocy od innych osób lub 
z innych źródeł. 

 

2. Pierwszeństwo przy kwalifikacji mają: 

• Opiekunowie osób z niepełnosprawnościami, które stale przebywają w domu i nie 
korzystają z innych form wsparcia instytucjonalnego (np. ośrodki wsparcia, placówki 
pobytu całodobowego, WTZ, szkoły), 

• Opiekunowie nieaktywni zawodowo lub mający ograniczone możliwości podjęcia 
aktywności zawodowej ze względu na konieczność sprawowania opieki, 

 

3. System punktowy stosuje się wyłącznie jako narzędzie porządkujące nabór, 

odzwierciedlające zasady określone w Programie. 

A. Kryteria pierwszeństwa wynikające z Programu (max 3 pkt) 

Kategoria Punkty 

Osoba z niepełnosprawnością stale przebywa w domu i nie korzysta z innych form 

wsparcia instytucjonalnego (np. ośrodki wsparcia, placówki pobytu całodobowego, 

WTZ, szkoły) 

2 pkt 

Opiekun jest nieaktywny zawodowo lub ma ograniczone możliwości podjęcia 

aktywności zawodowej ze względu na sprawowaną opiekę 
1 pkt 

Spełnienie łącznie obu powyższych kryteriów 3 pkt 



B. Ocena indywidualna (max 7 pkt) 

Opis oceny Punkty 

Bardzo wysokie obciążenie opiekuna, niska samodzielność osoby 

z niepełnosprawnością, brak wsparcia 
7 pkt 

Wysokie obciążenie opiekuna, znaczne ograniczenia samodzielności, wsparcie 

nieregularne 
5–6 pkt 

Umiarkowane obciążenie opiekuna, częściowa samodzielność osoby 

z niepełnosprawnością 
3–4 pkt 

Niewielkie obciążenie opiekuna 1–2 pkt 

Brak uzasadnionej potrzeby usług opieki wytchnieniowej 0 pkt 

 

4. Suma punktów i kwalifikacja 

• Suma maksymalna: 10 pkt 

• Kwalifikacji dokonuje się według rankingu punktowego, przy czym do udziału 

w Programie zakwalifikowane zostają osoby z najwyższą punktacją, w granicach 

przewidywanej liczby uczestników określonej dla Gminy Porąbka.  

 

5. Wyniki kwalifikacji 

efektem kwalifikacji jest wpisanie na: 

• listę uczestników, 

• lub listę rezerwową, 

• albo odmowa wraz z uzasadnieniem zgodnie z ww. kryteriami. 

 


